Menu week 30

Indien een allergie meld het ons!!

(

Ook koffie of thee na de maaliltijd en dit voor de prijs van 10€

RUDDERSSTOVE

Menu 1

maandag 22 juli 2024
Menu 2

Koude schotel

Spaghetti bolognaise
Gemalen kaas

Courgettesoep
: Varkensgebraad
i Blackwellsaus
i Gestoofde bloemkool
E Gekookte aardappelen

Flan chocolade

dinsdag 23 juli 2024

Kalkoenschnitsel
Gevogeltejus
Spinazie in roomsaus
Gekookte aardappelen

Currysoep
Spirelli provencale

F'ruit

Rauwe ham met meloen

Gerookte forel met
rauwkost

woensdag 24 juli 2024

Tomatensoep met balletjes

Alaska pollak
Veronsaus

Puree van jonge prei

! Hamburger Hawai
Bruine saus
Gestoofde snijbonen
Gebakken aardappelpartjes

Rijsttaart

Rauwe ham met meloen

Gerookte forel met
rauwkost

donderdag 25 juli 2024

Varkensmedaillon

Aspergesoep
Vegetarische balletjes

Rauwe ham met meloen

|

Graanmosterdsaus : Broccolisaus

Bretoense mélange : Gerookte forel met
Bieslookaardappelen i Kruidenpuree rauwkost

Fruit
vrijdag 26 juli 2024
Venkelsoep
Vispannetje Kalkoenrollade Rauwe ham met meloen

Ijsbergsla met mayo
Pommes Duchesse

i
! Fijne groentensaus
E Erwten met spek
i Puree

Liegeois vanille

Gerookte forel met
rauwkost

U kunt de maaltijd nuttigen van 11.30 tot 12.15
Telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of
via mail: vanessa.matton@)jabbeke.be
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BC zomercyclus





